
Destrezas de Comunicación y Lenguaje 
SEMANA 1  SEMANA   5 

Técnicas de Motricidad Fina. 

Picado                Entorchado           

Rasgado             Recorte              

Copitos               Coloreo dirigido 

 

 Repaso de las vocales 

 

A-a       E-e     I-i       O-o        U-u 

SEMANA  2  SEMANA  6 

Vocales 

Vocal    O-o 

Vocal    I – i 

 

 M m 

  

ma        me       mi       mo        mu      

SEMANA 3  SEMANA  7 

Vocal   A – a 

Vocal    U – u 

 

 P  p 

pa        pe         pi        po         pu  

SEMANA   4  SEMANA  8 

Vocal E –e 

Repaso. 

 

 Repaso 
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Colorea con crayón de cera intenta no salir de los contornos del dibujo 

Colorea  
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.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colorea con crayones siguiendo el trazo. 

 

Colorea  
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Pega papel periódico rasgado sobre el tambor. 

Rasga papel  
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.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realiza los trazos siguiendo el patrón. 

Practica 

trazos 
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Pica lana  
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Decora las vocales. 

Utiliza tu 

creatividad 
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Pega papel picado sobre el oso. 

Repasa muchas veces la vocal “O  o” 

Practica 

trazos 
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Realiza las planas de la vocal “O  o”  
 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

Oo 
Practica 

trazos Oo Oo Oo 

oveja 

 

Oo 

Oo 

Oo 

Oo 

Oo 

Oo Oo 

Oo 
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Decora con huellitas el imán. 

Repasa muchas veces la vocal “I i” 

Practica 

trazos 
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     iguana 

 

 

 

Realiza las planas de 

la vocal “I  i”  

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

Practica 

trazos I  i I  i I  i I  i I  i 

I  i 

I  i 

I  i 

I  i 

I  i 

I  i 

I    i 

I   i 

I   i 

I  i 
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Colorea las abejas. 

Practica 

trazos 

A a 
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Repasa muchas veces la vocal “A a” 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

 

  Realiza las planas de la vocal “A a”  

 

Aa Aa Aa Aa Practica 

trazos 

avión 

Aa Aa Aa Aa 

Aa Aa Aa Aa 
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Pinta con témperas las uvas. 

Practica 

trazos 

U u 
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Repasa muchas veces la vocal “U u” 

 
   

 

 

 

 

 

 

             

 

 

     uno 

 

 

 

 

 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

Uu Uu Uu Uu 

Practica 

trazos 

Uu Uu Uu Uu 

Uu Uu Uu Uu 
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Realiza las planas de la vocal “U u”  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pinta con huellitas las estrellas. 

Practica 

trazos 

E e 
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Repasa muchas veces la vocal “E e” 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

 

  Realiza las planas de la vocal “E e”  

 

E     e E     e E     e E     e Practica 

trazos 

escalera 

 

E     e 

E     e 

E     e 

E     e 

E     e 

E     e 

E     e 

E     e 
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Practica 

trazos a  e   i  o  u  a  e   i 
a  e   i  o  u  a  e   i 
a  e   i  o  u  a  e   i 

a  e   i  o  u  a  e   i 
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Realiza las planas de las vocales.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colorea las  vocales siguiendo las instrucciones de tu maestra. 

Con tu 

maestra 
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Realiza las planas de las vocales 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

Practica 

trazos A  E  I  O   U 

A  E  I  O   U 

A  E  I  O   U 
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Al trabajar repite sonido “m” 

Repasa con crayón muchas veces la letra “M m” 

Practica 

trazos 

Mm 
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v 

 

 

 

 

 

 

Al trabajar repite sonido “m” 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

m m m m m 

 

 
 

Practica 

trazos 

m m m m m 

 

 
 

m m m m m 

 

 

m m m m m 
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Al trabajar repite sonido “m” 

 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

Practica 

trazos M M M M M 
M M M M M 
M M M M M 
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Practiquen la lectura de la letra “M m”. Repasa el trazo. 

  

Mamá 

Repasa con crayón 
 

M m 

 a 
 e 
 i 
 o 
 u 

     

ma  me   mi   mo  mu 

mu  mo   mi   me  ma 

Con tu 

maestra 
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Al trabajar repite sonidos. 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

Practica 

trazos m a m e m  i o m 
m a m e m  i o m 
m a m e m  i o m 
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Al trabajar repite sonidos 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

Practica 

trazos m u o  i e m m m m 
u o  i e m m m m 
u o  i e m m m m 
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Colorea las imágenes con sonido inicial “M”. 
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mo mi ma mu me 

  ama     mamá   mima 

  mami     Mimi      amo 

  Meme   mimo  Memo 
 

Lee y repasa cada una de las palabras con crayón. 

Lectura  
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Relaciona cada palabra con su dibujo.  

Escribe la silaba que falta en cada palabra. 

 

leta 

to 

rciélago 

dusa 

el 

no 

lón 

nzana 
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Al trabajar repite sonido “p” 

Repasa con crayón muchas veces la letra “P p” 

   

Practica 

trazos 

P p 
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Al trabajar repite sonido “p” 

 

 

p p p p p p p 
Practica 

trazos 

p p p p p p p 

p p p p p p p 
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Al trabajar 

repite sonido “p” 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

P P P P P P P P 

 

P 

 

Practica 

trazos 

P P P P P P P P 

 

P 

P P P P P P P P 
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Practiquen la lectura de la letra “P p”  

 

   

Papá 

Repasa con crayón 
 

P p 

 a 
 e 
 i 
 o 

 u 

     

 pa    pe   pi   po   pu 

Con tu 

maestra 
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Al trabajar repite sonidos 

 

p a p p p e p 
Practica 

trazos  i o u 

p a 

p 

p p p p 
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pa  pe  pi  po  pu 

pomo      púa     pie

 Pepa      mapa  papa

 papá      pipo     Pepe 

 puma     papi      pipí  

Lectura  
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Realiza el trazo.  

Ordena las silabas. 

Escribe la silaba de inicia de cada imagen. 

 


